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สารอธิการบดี มหาวิทยาลัยแม�โจ� 

มหาวิทยาลัยแม�โจ  เป&นสถาบันการศึกษาที่มุ �งพัฒนาบัณฑิตสู�ความเป&นผู อุดมด วยป1ญญา  และเป&น

มหาวิทยาลัยชั้นนำที่มีความเป&นเลิศทางการเกษตรในระดับนานาชาติ มีความยินดีที่ได เป&นส�วนสำคัญในการเป6ด

โอกาสให มีเวทีการนำเสนอและเผยแพร�งานวิจัย นวัตกรรม และงานสร างสรรค� สำหรับคณาจารย� นักวิชาการ 

นักวิจัย นักศึกษา ทั้งจากหน�วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ได แลกเปลี่ยนองค�ความรู  ประสบการณ� 

ความคิดเห็น และสร างเครือข�ายความร�วมมือทางวิชาการ เพื่อนำความรู ไปประยุกต�ใช ให เกิดประโยชน�ต�อสังคม 

สร างคุณค�าและพัฒนาต�อยอดไปสู�การเพิ่มมูลค�าทางเศรษฐกิจต�อไปได  ดังนั้น การเผยแพร�ผลงานวิจัยหรือผลงาน

ทางวิชาการ มีความสำคัญยิ่งต�อการนำองค�ความรู ที่ได จากการวิจัยมาเผยแพร�สู�สังคม เกิดคุณค�าและการถ�ายทอด

ไปยังผู มีส�วนเกี่ยวข องหรือผู ใช ประโยชน�นำไปใช ได จริง โดยบทความทางวิชาการและบทความวิจัยที่ปรากฏใน

รายงานสืบเนื่องการประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร� เทคโนโลยีและนวัตกรรม ครั้งท่ี 3 นี้เป&นส่ิงที่แสดงถึง

ความก าวหน าทางด  านงานว ิจ ัยของมหาว ิทยาล ัยแม �โจ   มหาว ิทยาล ัยเคร ือข �ายสถาบ ันอ ุดมศ ึกษา  

และสถาบันการศึกษาที่เข าร�วมส�งผลงานได เป&นอย�างดี 

ขอขอบคุณเครือข�ายมหาวิทยาลัยทั่วประเทศ และภาคีเครือข�าย

ทุกภาคส�วนที่ให ความร�วมมือ และเข าร�วมการประชุมวิชาการระดับชาติ 

วิทยาศาสตร� เทคโนโลยีและนวัตกรรม ครั้งท่ี 3 ขอขอบคุณ คณะกรรมการ

พิจารณาบทความ ผู ทรงคุณวุฒิ และผู เชี่ยวชาญ ทุกท�านที่ได เสียสละเวลา

อันม ีค �าย ิ ่ งในการพิจารณาบทความทางว ิชาการ และขอขอบคุณ

คณะทำงานเครือข�ายทุกภาคส�วนที่ได ร�วมกันจัดการประชุมวิชาการในครั้ง

น้ีให สำเร็จลุล�วงด วยดี ก�อเกิดประโยชน�สูงสุดในการต�อยอดองค�ความรู ทาง

วิชาการสู�สาธารณะ อันเป&นบทบาทสำคัญของสถาบันอุดมศึกษา ที่สำคัญ

คือทำให เกิดการประสานความสัมพันธ� ของกลุ �มเครือข�ายสร างความ

เข มแข็งให แก�แวดวงวิชาการวิทยาศาสตร� และเทคโนโลยีต�อไป และ

สอดคล องกับเป>าหมายสูงสุดของการเป&นมหาวิทยาลัยแห�งชีวิตเพื่อสังคมประเทศชาติอย�างยั่งยืน  

 

 

(รองศาสตราจารย� ดร.วีระพล  ทองมา) 

      อธิการบดีมหาวิทยาลัยแม�โจ  
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สารคณบดีคณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ� 

การประชุมวิชาการในคร้ังนี้เป(นการประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร� และเทคโนโลยีและนวัตกรรม 

ครั้งที่ 3 ของคณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ  ซึ ่งจัดขึ้นเป(นทุกป-เพื่อนำเสนอผลงานวิชาการ วิจัย และ

แลกเปลี่ยนองค�ความรู  สำหรับบุคลากร อาจารย� นักวิจัย นักศึกษาทั้งระดับปริญญาตรี ปริญญาโท และปริญญา

เอก และผู ที่สนใจ โดยการประชุมวิชาการครั้งนี้ยกระดับเป(นการประชุมวิชาการระดับชาติเป(นป- ท่ี 3 ที่ทางคณะฯ 

ได ขยายการแลกเปลี่ยนความรู สู�นักวิจัย นักวิชาการ นักเรียน และนักศึกษา

ทุกระดับภายในประเทศไทย 

 คณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ  ขอขอบคุณคณะกรรมการ

ดำเนินงานทุกฝ9าย ที่ได เสียสละเวลา แรงกาย และแรงใจ ในการช�วยกัน

จัดการประชุมวิชาการในครั้งนี้ขึ้น จนงานสำเร็จลุล�วงตามวัตถุประสงค�ที่ได 

ตั้งไว ทุกประการ ขอขอบพระคุณท�านอธิการบดีที่ได ให เกียรติมาเป=ดงาน

ประชุมฯ ขอขอบคุณท�านผู นำเสนอบทความ ผู เข าร�วมการประชุมทุกท�าน 

รวมทั้งบุคลากรคณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ  ที่มีส�วนร�วมในการ

จัดการประชุมวิชาการครั้งนี้ และหวังเป(นอย�างยิ่งว�า ทุกท�านจะให การ

สนับสนุนเข าร �วมนำเสนอผลงานในการประชุมว ิชาการระดับชาติฯ           

ในครั้งถัดไป ขอบคุณครับ 

 

 

(ผู ช�วยศาสตราจารย� ดร.ฐปน ช่ืนบาล) 

       คณบดีคณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ  
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คณะว ิทยาศาสตร �  มหาว ิทยาล ัยแม � โจ    ได  จ ัดโครงการประช ุมว ิชาการ ระด ับชาติ    
วิทยาศาสตร�  เทคโนโลยีและนวัตกรรม (มหาวิทยาลัยแม�โจ )  ครั ้งที ่ 1  ขึ ้นครั ้งแรกในป, พ.ศ. 2563  โดยมี
ว ัตถ ุประสงค�เพ ื ่อให  น ักศ ึกษา  คณาจารย�  น ักว ิจ ัย และนักว ิชาการ  ได  นำเสนอผลงานวิชาการในด าน
วิทยาศาสตร�  เทคโนโลยี  และนวัตกรรม หรือสาขาอื ่น ๆ ที ่เกี ่ยวข อง และมีการแลกเปลี ่ยนความรู  ระหว�าง
นักศึกษา  คณาจารย�  นักวิจัย และนักวิชาการ จากสถาบันต�างๆ ภายในประเทศ  นอกจากนี้ยังเป;นการฝ=กทักษะการ
นำเสนอผลงานทางวิชาการและทักษะการสื่อสารของนักศึกษา คณาจารย�  นักวิจัย และนักวิชาการ  อีกท้ังยังจัดให มี
การบรรยายพิเศษจากผู ทรงคุณวุฒิรับเชิญ 

ในการนี้ คณะวิทยาศาสตร� มหาวิทยาลัยแม�โจ   ซึ่งได จัดโครงการประชุมวิชาการระดับชาติ  วิทยาศาสตร�   
เทคโนโลยีและนวัตกรรม (มหาวิทยาลัยแม�โจ )  ครั ้งที ่ 3 ในป, พ.ศ. 2565  เพื ่อเปAดโอกาสให นิสิต/นักศึกษา 
คณาจารย�  นักวิจัย นักวิชาการ  และผู สนใจจากสถาบันการศึกษาต�าง ๆ ในประเทศ ได มีโอกาสเข าร�วมนำเสนอ
ผลงานและประชุมวิชาการ  ท้ังนี้ การจัดให มีผู ทรงคุณวุฒิในการพิจารณาบทความวิจัยฉบับเต็มตามหลักวิชาการ และ
ผลงานของนิสิต/นักศึกษา  คณาจารย�  นักวิจัย และนักวิชาการ  ที่ผ�านการพิจารณานอกจากจะได นำเสนอในท่ี
ประชุมวิชาการดังกล�าว ยังจะมีการเผยแพร�ในหนังสือรวมบทความการประชุมวิชาการผ�านสื่อออนไลน� 

 

 

คณะกรรมการจัดงานประชุมวิชาการระดับชาติ วิทยาศาสตร� เทคโนโลยีและนวัตกรรม  
ครั้งท่ี 3 ประจำป, 2565   

17 มีนาคม 2565 
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ง 

 

วิทยากรบรรยายพิเศษ 

 

ศาสตราจารย์ดร.อลิสา วังใน 
อาจารย์ประจำหลักสูตรชีวเคมีคณะวิทยาศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
บรรยายพิเศษ เรื่อง “นวัตกรรมเทคโนโลยีชีวภาพ - จากแลปสู่ห้าง" 
 

 

รศ.ดร.ชลวิช นัทธี 
อาจารย์ประจำภาควิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ คอมพิวเตอร์  
และการสื่อสาร 
สถาบันเทคโนโลยีนานาชาติสิรินธร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 
บรรยายพิเศษ เรื่อง "Gait Recognition using Machine Learning 
Techniques" 

 

ดร.ก่อศักดิ์ โตวรรธกวณิชย์ 
ผู้จัดการระบบนิเวศและบ่มเพาะธุรกิจ Startup สถาบันนวัตกรรม
และบ่มเพาะธุรกิจ 
บริษัทบางจาก คอร์ปอเรชั่น จำกัด(มหาชน) 
บรรรยายพิเศษ เรื่อง “อุตสาหกรรมชีววิทยาสังเคราะห์” 
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กองบรรณาธิการ 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฐปน   ชื่นบาล   ที่ปรึกษา 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สายัณห์   อุ่นนันกาศ  บรรณาธิการ 

3. รองศาสตราจารย์ ดร.ดารา    ภูสง่า   ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศุภรัตน์    นาคสิทธิพันธุ์  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

5. อาจารย์ ดร.มุจลินทร์     ผลจันทร์  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

6. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไพโรจน์   วงศ์พุทธิสิน  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศิรริัตน์    ไพศาลสุทธิชล  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤษณะ   ลาน้ำเที่ยง  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์จินตนา    จูมวงษ์   ผู้ช่วยบรรณาธิการ  

10. รองศาสตราจารย์ ดร.ชูพงษ์    ภาคภูมิ   ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

11. อาจารย์อรรถวิท     ชังคมานนท์  ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

 

กลุ่มวิทยาศาสตร์ชีวภาพ เกษตร และสิ่งแวดล้อม 

1. ศาตราจารย์ ดร.วิไล     รังสาดทอง  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 

พระนครเหนือ 

2. รองศาสตราจารย์ ดร.ภานุวัฒน์    สรรพกุล   มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

3. รองศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ ดร.พันธุ์ชนะ  สงวนเสริมศรี  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

4. รองศาสตราจารย์ ดร.ดลฤดี    สงวนเสริมศรี  มหาวิทยาลัยนเรศวร 

5. รองศาสตราจารย์ ดร.วศิน    เจริญตันธนกุล  มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 

6. รองศาสตราจารย์ ดร.สุริยัณห์   สุภาพวานิช  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า 

     คุณทหารลาดกระบัง 

7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัฒนา    ค้ากำยาน  มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นารีลักษณ์   นาแก้ว   มหาวิทยาลัยนเรศวร 

9. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมพ์ลักษณ์   กิจจนะพานิช  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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เคร่ืองแจNงเตือนทานยา  

Automatic Medication Reminder 
 
นางสาวจุรีรัตน> ลือนาม*  และ นางสาวพุทธชาติ ยมกิจ 
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* ผู%นิพนธ*ประสานงาน: นางสาวจุรีรัตน* ลือนาม    อีเมล   jureerat25422@gmail.com    

บทคัดย:อ:       

   เครื่องแจ6งเตือนทานยา มีจุดประสงค>เพื่อสร6างนวัตกรรมเครื่องแจ6งเตือนทานยา และเพื่อทดลองใช6นวัตกรรมที่สร6างขึ้น 

เครื่องมือที่ใช6ในการดำเนินงาน อุปกรณ>ในการต8อวงจรมีดังนี้ สวิตซ> เป∫ด/ป∫ด หลอดไฟ LED เขียว บอร>ดทดลอง บอร>ด Arduino Uno 

R3 โมดูลลำโพงอัดเสียง โมดูลแจ6งเตือนพร6อมไฟสัญญาณ LED สีแดง สวิตซ>กดติดกดดับ ตัวต6านทาน และอะแดปเตอร> ส8วนของ

เครื่องมือที่ใช6ในการพัฒนาโปรแกรมคือ Arduino IDE เวอร>ชั่น 1.8.15 ส8วนของการดำเนินงานมีดังนี้ ศึกษาป°ญหาของผู6ปEวยและผู6ที่

ต6องการใช6เครื่องแจ6งเตือนทานยาในการเตือนเวลา การสร6างและพัฒนาเป/นการสร6างส8วนประกอบแต8ละส8วน ของระบบ โดยเริ่มเขียน

โปรแกรมและทดสอบโปรแกรมพัฒนาระหว8างผู6ปEวยกับระบบการติดตั้ง หรือการปรับเปลี่ยน  

  ผลการวิจัย เมื่อนำเครื่องมาทดลองผลปรากฎว8าเครื่องดังกล8าวทำงานได6ตามจุดประสงค>ที่ต6องการ คือแจ6งเตือนได6ทั้ง 4 ช8วง

ไฟแสดงสถานะสว8างทุกดวงและเสียงไซเรนดังพร6อมกับไฟแสดงสถานะและมีเสียงพูดแจ6งเตือน 

 

คำสำคัญ : เครื่องแจ6งเตือนทานยา ,เตือนเวลา , แจ6งเตือน   

 

Abstract:            

 

The medication reminder Intended to create innovative medication reminders and to experiment with 

the innovations created operating tools The devices in the circuit are as follows: On/Off switch, green LED lamp, 

test board, Arduino Uno R3 board, speaker module, recording Alarm module with red LED indicator, on/off switch, 

resistor and adapter. The part of the tool used to develop programs is Arduino IDE version 1.8.15. The part of the 

operation is as follows. Study the problems of patients and those who want to use the pill reminder to remind 

the time. Creation and development is the creation of individual components of the system, starting with 

programming and testing the development program between the patient and the installation system. or 

modification 

The results of the research. When the device was tested, the results showed that the device works 

according to the intended purpose. is to alert all 4 ranges, all lights are bright and the siren is loud, along with the 

indicator light and the voice prompts 

     

Keywords: medication reminder, time reminder, warn  
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บทนำ: 

      การกินยาดูเหมือนจะเป/นเรื่องธรรมดาสามัญในชีวิต แต8ความไม8ธรรมดาคือ หลายคนยังมีความเข6าใจ หรือมีพฤติกรรมการกิน

ยาที่ไม8ถูกต6อง และป°ญหานี้จะกลายเป/นเรื่องน8าห8วงมากขึ้น เมื่อคนๆนั้นมีโรคประจำตัวและต6องอยู8กับการกินยาไปตลอดชีวิต ยิ่งผู6สูง

วัยที่ไม8มีผู6ดูแลคอยจัดแจงยาให6หรือคอยเตือนเวลาทานยา อาจไม8สามารถรับประทานยาให6ตรงตามเวลาในทุกวันได6 ซึ่งจะทำให6

ประสิทธิ์ภาพของยาลดลง ใช6เวลาในการรักษามากขึ้น เมื่อเป/นแล6วก็ต6องรักษา และถ6าห8างกันไปนานๆ โรคเก8าอาจไม8หาย ซ้ำร6ายโรค

ใหม8อาจมาเยือนได6 ทำให6เรื่องการทานยา กลายเป/นเรื่องธรรมดาที่ไม8ควรมองข6าม และต6องให6ความสำคัญเป/นอย8างมาก 

          อาการเจ็บปEวยบางสาเหตุที่รักษาไม8หายนั้น บางครั้งขึ้นอยู8กับพฤติกรรมของผู6ปEวยเอง เพราะบางคนมักจะหลีกเลี่ยงการทาน

ยาด6วยความไม8ชอบ หรือ ไม8ได6มีความเอาใจใส8มากพอที่จะทานยาให6ตรงเวลา หรือการไม8ไปพบแพทย>เพื่อรับยาอย8างต8อเนื่อง ก็เป/น

สาเหตุที่จะทำให6โรคภัยต8างๆ ลุกลามและรักษาหายยากมากขึ้น ขณะเดียวกันก็ยังมีอีกหลายคนที่ไม8รู6จักการใช6ยาที่ถูกต6อง ซึ่งก็จะทำ

ให6การรักษาไม8ได6ผลเช8นกัน ป°ญหาการกินยาในผู6สูงวัยที่มักพบ คือ 1) ลืมกินยา เรื่องนี้เป/นเรื่องใหญ8ของผู6ที่ทานยาเป/นประจำ 

โดยเฉพาะคนที่ปEวยเป/นโรคเรื้อรัง และมียาหลายชนิดที่ต6องกินในแต8ละมื้อ ขณะที่ความจำเริ่มลดลง พฤติกรรมลืมกินยาจึงเป/นเรื่องที่

เกิดขึ้นได6บ8อย 2)หยุดยา โดยเฉพาะยาปฏิชีวนะ จะต6องกินให6หมดตามที่หมอสั่ง ไม8เช8นนั้นแล6ว อาจทำให6เกิดภาวะแทรกซ6อน หรือเกิด

อาการกำเริบ 3)กินยาไม8ตรงเวลา หลายคนไม8รู6 หรือจำไม8ได6ว8า การกินยาแต8ละชนิดจะต6องทานเวลาไหน ขนาดเท8าไหร8 กี่ครั้งต8อวัน  

          เนื่องจากป°ญหาดังกล8าว ผู6วิจัยจึงได6สร6างเครื่องเตือนเวลาในการทานยาขึ้นมา เพื่อที่ผู6ปEวยได6ทานยาตรงตามเวลา เพิ่มความ

สะดวกสบายแก8ผู 6ปEวยที่ต6องทานยาเป/นประจำ และยังสามารถทานยาได6ตรงเวลาอย8างสม่ำเสมอในทุกๆวัน   ปƒองกันการลืม

รับประทานยาหรือจำไม8ได6ว8ารับประทานยาแล6ว หรือยัง อีกทั้งยังเป/นการลดภาระการดูแลของญาติของผู6ปEวย ทำให6ญาติสามารถไป

ปฎิบัติภารกิจอื่น ๆ ได6ผู6ปEวยสามารถหยิบยารับประทานได6อย8างถูกต6อง ถูกขนาด ถูกเวลา ไม8รับประทานยาซ้ำซ6อน ซึ่งมีผลต8อการ 

รักษาอาการของผู6ปEวย  

 

วัตถุประสงค'  

 1) เพื่อสร6างนวัตกรรมเครื่องแจ6งเตือนทานยา 

 2) เพื่อทดลองใช6นวัตกรรมที่สร6างขึ้น 

 

วิธีการทดลอง: 

 ขอบเขต 

 1) สามารถส8งสัญญาณเสียงและมีสัญญาณไฟแสดงสถานะแจ6งเตือน 

 2) มีสวิตซ>ควบคุมแหล8งจ8ายไฟ 

 3) มีสวิตซ>ควบคุมสัญญาณเสียง 

 4) มีสวิตซ>ควบคุมสัญญาณไฟแสดงสถานะ 

 5) มีเสียง “ได6เวลาทานยาแล6ว” แจ6งเตือนเมื่อถึงเวลาที่กำหนด 

 6) มีกล8องใส8ยาด6านบนเครื่อง 

 7) มีแก6วสำหรับใส8ยา จำนวน 4 ใบ (เช6า, กลางวัน, เย็น, ก8อนนอน) 

 อุปกรณ'และเครื่องมือที่ใชf 

      อุปกรณ'ซอฟต'แวร'ที่ใชf 

 - Arduino (เวอร>ชั่น 1.8.15) 
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 อุปกรณ'ฮาร'ดแวร'ที่ใชf 

 - หลอดไฟ สีเขียว  

 - โมดูลลำโพงอัดเสียง 

 - บอร>ดทดลอง 

 - ตัวต6านทาน 200 โอห>ม 

 - Arduino Uno R3  

 - สายไฟ 

 - อแดปเตอร> 5 V 

 - สวิตช>กดติด กดดับ 

 - โมดูล Sound   

    - สายแพ ผู6เมีย / เมียเมีย / ผู6ผู6 

 

ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 1) ศึกษาป°ญหาของผู6ปEวยและผู6ที่ต6องการใช6เครื่องแจ6งเตือนทานยาในการเตือนเวลา 

 2) ศึกษาความเป/นไปได6ในการสร6างนวัตกรรมเครื่องแจ6งเตือนทานยาให6ใช6งานได6 

 3) การวิเคราะห>ได6วิเคราะห>จากการรวบรวมข6อมูลต8างๆจากการศึกษาจากแหล8งต6นแบบหลายๆที่ มาช8วยในการวิเคราะห>

เพื่อแก6ไขป°ญหาที่พบได6อย8างถูกต6อง 

 4) การออกแบบได6ออกแบบและพัฒนาจากการศึกษาข6อมูล จากแหล8งข6อมูล เพื่อให6ระบบสามารถใช6งานได6 เพื่อตอบสนอง

ตรงต8อความต6องการและอำนวยความสะดวกแก8ผู6ปEวยและผู6ที่ต6องการใช6เครื่องแจ6งเตือนทานยา 

 5) การสร6างและพัฒนาเป/นการสร6างส8วนประกอบแต8ละส8วน ของระบบ โดยเริ่มเขียนโปรแกรมและทดสอบโปรแกรมพัฒนา

ระหว8างผู6ปEวยกับระบบการติดตั้ง หรือการปรับเปลี่ยน เมื่อทดลองโปรแกรมและระบบของเครื่องแจ6งเตือนทานยา 

 6) ทดลองใช6งานโดยการเป∫ดเครื่องแจ6งเตือนเพื่อตรวจสอบความผิดพลาด 

 7) การติดตั้งและปรับเปลี่ยนเพื่อการตรวจสอบมีการติดตามผลของการทำงานเครื่องแจ6งเตือนทานยา สามารถทำงานได6

ตามที่คาดหวังไว6 

 8) ตรวจสอบการตรวจสอบความผิดพลาด 

 

หลักการทำงานเครื่องแจfงเตือนทานยา 

 เมื่อเป∫ด สวิตซ>ของวงจรอุปกรณ>จะทำงานตามค8าเวลาที่กำหนดไว6 อาดูโนจะส8งสัญญาณให6 หลอดไฟประจำตำแหน8งของ

ช8วงเวลาที่ผู6สูงอายุต6องทานยาสว8างขึ้น หลอดไฟสว8างขึ้น 10 วินาที และจะมีเสียงเรียก “ได6เวลาทานแล6วค8ะ”ดัง 7 วินาที  ให6ผู6สงูอายุ

ได6ยินและวนทำงานจนกว8าจะครบวงจรการทำงาน แต8หากผู6ปEวยยังไม8มารับยาจากแก6วยาเสียงเตือนของเครื่องจะดังอยู8อย8างนั้น

จนกว8าผู6ปEวยจะรับยาจากแก6วให6ผู6ปEวยป∫ดไฟตำแหน8งที่รับยา เพื่อจบกระบวนของเครื่อง  
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การออกแบบเครื่องแจfงเตือนทานยา 

 
รูปที่ 1 การออกแบบเครื่องแจ6งเตือนทานยา 

การต:อวงจร 

ผู6วิจัยได6ต8อ LED สีเขียว เพื่อแสดงการเริ่มใช6งาน ต8อตัวต6านทาน เพื่อการต6านการไหลของกระแสไฟฟƒา ต8อโมดูลแจ6งเตือน

พร6อมไฟสัญญาณ เพื่อให6แสดงไฟแจ6งเตือนและเสียงซาว ต8อสวิตซ>กดติดกดดับ เพื่อหยุดการทำงานของไฟสัญญาณและเสียงซาว ต8อ

โมดูลลำโพงอัดเสียงเพื่อให6มีเสียงพูดแจ6งเตือนต8อสวิสต>กับอะแดปเตอร> เพื่อเชื่อมต8อกับกระแสไฟฟƒา 

 

 
รูปที่ 2 ออกแบบวงจร 
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รูปที่ 3 การต8อวงจร 

โครงสรfางเครื่องแจfงเตือนทานยา  

 ตัวชิ้นงานจะเป/นกล8องพลาสติก วัสดุบรรจุยาจะเป/นแก6ว มี4 ใบ และทั้งหมดจะเป/นไฟสีแดง ที่ประจำตำแหน8ง 4 ตำแหน8ง 

และไฟแสดงสถานะของอุปกรณ> 1 สี คือสีเขียว ตัวชิ้นงานจะใช6 Arduino Uno R3 ในการ Control ระบบ และใช6ลำโพงในการแจ6ง

เตือน 

 ในแต8ละครั้งและส8งสัญญาณให6เริ่มต6นการแจ6งเตือนโดยการส8งสัญญาณให6หลอดไฟประจำตำแหน8งของการแจ6งเตือนสว8างซึ่ง

แบ8งออกเป/น 4 ช8วง เวลาเช6า,กลางวัน,เย็น และก8อนนอน ในการแจ6งเตือนในแต8ละครั้งที่ไฟสว8างสีแดงและ เสียงจากโมดูล light 

alarm พร6อมกับเสียงเรียกให6ทาน ให6ผู6สูงอายุและผู6ที่ต6องทานยาเป/นประจำได6ยิน ซึ่งได6สร6างนวัตกรรมเครื่องแจ6งเตือนทานยาได6ดังรูป 

 

 
รูปที่ 4 โครงสร6างเครื่องแจ6งเตือนทานยา 
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ผลการทดลอง : 

จากการทดสอบและวัดผลโดยเมื่อเปรียบเทียบกับขอบเขต จะทำให6ทราบว8าระบบของเครื่องแจ6งเตือนทานยานั้น สามารถ

ทำงานได6ตามขอบเขตที่กำหนดไว6ได6หรือไม8 ซึ่งในการทดลองจะนำส8วนของฮาร>ดแวร>และซอฟต>แวร> ที่ได6สร6างและเขียนโปรแกรม

ขึ้นมาประกอบเข6าด6วยกัน เพื่อทำการทดสอบการทำงานของระบบทั้ง 2 ระบบ คือ ระบบไฟสถานะและระบบเสียงแจ6งเตือนทานยา 

 

1.การทดสอบโปรแกรม 

 การทดสอบโดยการเป∫ดการเริ่มทำงานตัวเครื่อง ทดสอบไฟสถานะ LED0, LED1, LED2, LED3 และ LED4 การทดสอบ

สวิตช> Sw0, Sw1 ,Sw2 ,Sw3 ,Sw4 และการทดสอบเสียงซาว ว8ามีการทำงานอย8างไร ได6ผลดังรูปที่ 5  

2.การทดสอบการทำงานของระบบไฟสถานะ 

ทดสอบคุณสมบัติระบบการทำงานของเครื่องแจ6งเตือนนั้น ทำการทดสอบ จากการเป∫ดเครื่องเริ่มการทำงาน และทำการ

ทดสอบหลอดไฟLED สวิตซ>ไฟ และเสียงซาว โดยการทดสอบเป/นจำนวน 15 ครั้ง ทดสอบว8าระบบเครื่องแจ6งเตือนทานยา ได6ทำงาน

ตรงจุดประสงค>หรือไม8 มีผลดังนี้   

 
รูปที่ 5 ตารางทดสอบระบบเครื่องแจ6งเตือนทานยา 

  หมายเหตุ : 1 หมายถึงติด 0 หมายถึงไม8ติด 
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วิจารณ'และสรุปผลการทดลอง:  

จากการออกแบบการดำเนินงาน และทดสอบระบบเครื่องแจ6งเตือนทานยา ในส8วนนี้จะกล8าวถึงการสรุป ตลอดจนป°ญหา

และอุปสรรคของการทำโครงการวิจัยนี้ รวมทั้งข6อเสนอแนะในการนำเอาโครงการวิจัยไปพัฒนาต8อ เพื่อใช6เป/นแนวทางสำหรับผู6ที่ที่

สนใจศึกษา ในโครงการนี้จากการจัดโครงการเครื่องแจ6งเตือนทานยา ครั้งนี้พบว8า การทำวิจัยนี้ขึ้นมาได6เรียนรู6อะไรหลายๆอย8าง เช8น

ได6รู6เกี่ยวกับระบบการทำงานของ Arduino และศึกษาหลักการทำงานของ การใช6ภาษา c++  ในการพัฒนาโปรแกรมควบคุมกับ

อุปกรณ> ภายนอกและการทำงานต8างๆของอุปกรณ> จากผลการทดลองระบบของเครื่องแจ6งเตือนทานยา พบว8าเป/นการออกแบบที่เป/น

การแสดงต6นแบบสำหรับพัฒนาต8อยอดในแนวที่สร6างสรรค>ได6อีก และสามารถใช6งานได6จริง นำไปผลิตเพื่อจำหน8ายเป/นผลิตภัณฑ> ใน

เชิงธุรกิจได6 

 

ขfอเสนอแนะ 

 1) การเพิ่มระบบให6ผู6ปEวยจัดเตรียมยาสำหรับวันถัดไปอีก 

 2) การปรับระบบโครงสร6าง ของเครื่องแจ6งเตือนทานยาให6มีความทนทาน 

 3) ใช6แบตเตอรี่ในการทำงาน 

 4) เชื่อมโยงกับเวลาป°จจุบัน 

    

 

กิตติกรรมประกาศ: 

 วิจัยประสบความสำเร็จลุล8วงไปได6 โดยได6รับความช8วยเหลือและการสนับสนุนที่ดีจากบุคคล คณาจารย>ที่ได6ให6ความรู6ให6

คำปรึกษาด6านการทำระบบเป/นอย8างดี ทำให6ผู6จัดทำประสบความสำเร็จในการทำงานโดยการให6คำแนะนำ ข6อคิดเห็นของการวิจัยและ

ตรวจสอบข6อบกพร8องต8างๆ ที่เป/นประโยชน>ต8อโครงการฉบับนี้มาตลอด  
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